Анализ анкеты «Здоровый образ жизни» для 5-7 классов
МКОУ «СОШ п. Восточный Дергачевского района Саратовской области»

	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	5-7 класс (итого)

	Физическое здоровье
	порядок
	отлично
	порядок
	отлично
	порядок
	отлично
	порядок
	отлично

	Физическое состояние
	2/100%
	-
	7/100%
	-
	3/100%
	-
	12/100%
	-

	Время отдыха
	2/100%
	-
	-
	7/100%
	2/67%
	1/33%
	4/33%
	8/67%

	Вес
	2/100%
	-
	7/100%
	-
	3/100%
	-
	12/100%
	-

	Рост
	2/100%
	-
	7/100%
	-
	2/67%
	1/33%
	11/92%
	1/8%

	Больше всего нравится в моей внешности
	Всё- 2/100%


	Всё- 7/100%


	Всё-3/100%


	Всё-12/100%

	Эмоциональное здоровье

	Справляюсь с разочарованием
	2/100%
	-
	7/100%
	-
	3/100%
	-
	12/100%
	-

	Справляюсь с досадой
	2/100%
	-
	7/100%
	-
	3/100%
	-
	12/100%
	-

	Выражаю радость
	2/100%
	-
	4/57%
	3/43%
	2/67%
	1/33%
	8/67%
	4/33%

	Больше всего я доволен собой когда
	Все в порядке -2/100%
	Все в порядке-3/43%

Все получается-4/57%
	Все в прядке -3/100%
	Все в порядке-8/67%

Все получается-4/33%

	Отношения в семье

	Отношения с родителями
	2/100%
	-
	1/14%
	6/86%
	3/100%
	-
	6/50%
	6/50%

	Чувствую себя важным для моей семьи
	2/100%
	-
	3/43%
	4/57%
	1/33%
	2/67%
	6/50%
	6/50%

	Умение делиться с другими
	2\100%
	-
	3/43%
	4/57%
	1/33%
	2/67%
	6/50%
	6/50%

	Честность с родителями/опекунами
	2\100%
	-
	3/43%
	4/57%
	1/33%
	2/67%
	6/50%
	6/50%

	Когда мы вместе, нам больше нравится
	Общаться-2/100%
	Общаться-3/43%

 Играть-4/57%
	Общаться-3/100%
	Общаться-8/67%

 Играть-4/33%

	Досуг

	Занятие спортом
	2/100%
	-
	7/100%
	-
	3/100%
	-
	12/100%
	-

	Участие во внешкольной деятельности
	2/100%
	-
	3/43%
	4/57%
	2/67%
	1/33%
	7/58%
	5/42%

	Участие в семейных мероприятиях
	2/100%
	-
	3/43%
	4/57%
	3/100%
	-
	8/67%
	4/33%

	Участие в мероприятиях с друзьями
	2/100%
	-
	3/43%
	4/57%
	2/67%
	1/33%
	7/58%
	5/42%

	Я бы хотел иметь больше свободного времени
	Заниматься спортом-2/100%
	Заниматься спортом-7/100%
	Заниматься спортом-3/100%
	Заниматься спортом-12/100%

	Умение думать

	Использование фактов при принятии решений
	2/100%
	-
	7/100%
	-
	2/67%
	1/33%
	11/92%
	1/8%

	Взвешивание различных точек зрения
	2/100%
	-
	7/100%
	-
	2/67%
	1/33%
	11/92%
	1/8%

	Продумывание вариантов при принятии решений
	2/100%
	-
	7/100%
	-
	2/67%
	1/33%
	11/92%
	1/8%

	Пересмотр решения
	2/100%
	-
	7/100%
	-
	2/67%
	1/33%
	11/92%
	1/8%

	Лучше всего я думаю, когда
	Рассуждаю-2/100%
	Рассуждаю-7/100%
	Рассуждаю-2/67%

Когда мне хорошо-1/33%
	Рассуждаю-11/92%

Когда мне хорошо-1/8%

	Школа

	Отношение к учителям
	2/100%
	-
	7/100%
	-
	2/67%
	1/33%
	11/92%
	1/8%

	Оценки
	2/100%
	-
	7/100%
	-
	2/67%
	1/33%
	11/92%
	1/8%

	Удовольствие от работы в классе
	2/100%
	-
	7/100%
	-
	2/67%
	1/33%
	11/92%
	1/8%

	Хорошо работаю в команде
	2/100%
	-
	7/100%
	-
	2/67%
	1/33%
	11/92%
	1/8%

	Лучше всего я работаю, когда
	Всегда-2/100%
	Всегда-6/86%

Когда мне хорошо-1/14%
	Всегда-3/100%
	Всегда-11/92%

Когда мне хорошо-1/8%

	Друзья

	Устанавливаю дружеские отношения
	2/100%
	-
	7/100%
	-
	2/67%
	1/33%
	11/92%
	1/8%

	Имею право не соглашаться с друзьями
	2/100%
	-
	7/100%
	-
	2/67%
	1/33%
	11/92%
	1/8%

	Честен с друзьями
	2/100%
	-
	7/100%
	-
	1/33%
	2/67%
	10/83%
	2/17%

	Я хотел бы, чтобы мои друзья 
	Были честными-2/100%
	Были честными-3/43%

Меня понимали-4/57%
	Были честными-3/100%
	Были честными-8/67%

Меня понимали-4/33%
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