МОУ «ООШ п.Восточный» дошкольная группа.
Учебный план на 2015–2016 учебный год

	Приоритетные направления 
Образовательные области
	Виды непосредственно образовательной деятельности
	2- 3лет
	3-4 лет
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	
	
	Количество видов НОД в неделю

	Инвариантная часть (обязательная 60%)
	

	Познавательное развитие 

Образовательные области:
Познание 
	Формирование элементарных математических представлений
	
	1
	1
	1
	2

	
	Формирование целостной картины мира
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Развитие познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности
	-
	-
	0,5
	1
	1

	Речевое развитие

Коммуникация
	Развитие речи
	1


	1
	1
	2
	1

	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	-
	1

	
	Чтение художественной литературы


	1
	1
	1
	1
	1

	Физическое развитие Образовательные области:
Физическая культура, здоровье 
	Физкультурное
	3
	3
	3
	3
	3

	Художественно-эстетическое развитие
Образовательные области: Музыка
	Музыкальное воспитание
	2
	2
	2
	2
	2

	Художественное творчество
	Рисование
	1
	1
	1
	2
	2

	
	Лепка
	1
	0,5
	1
	0,5
	0,5

	
	Аппликация
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	ИТОГО
	
	10
	11
	12
	14
	15

	Социально-личностное развитие
Образовательные области:
Социализация

Безопасность

Труд
	Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками непосредственно образовательной деятельности.

	Вариативная часть (формируемая ДОУ 40%)

	Дополнительное образование: Совместная кружковая деятельность детей и взрослых (ручной труд, патриотическое  и экологическое  воспитание, ОБЖ,ЗОЖ)
	Кружок «Три сигнала  светофора»
	
	
	
	
	0,5

	
	Кружок «Домовенок»
	-
	0.5
	  0.5
	0.5
	0.5

	
	Кружок «Природа  вокруг нас»
	
	0,5
	0,5
	0,5
	1

	ИТОГО:
	
	-
	1
	1
	1
	2

	ВСЕГО (по СанПиН):
	
	10
	12
	13
	15
	17

	Длительность НОД
	
	10

мин
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	Общее время в неделю 
(в часах)
	
	1час

40мин
	2 часа

45 мин
	4 часа
	6 часов

15 мин
	8 часов 

30 мин


